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Découverte de la marche nordique sur le plateau des Grandes Terres

Ce dimanche matin, un évènement sur le plateau des Grandes Terres au sud de Vénissieux.
Une initiation à la marche nordique pour petits et grands. Plusieurs centaines de
participants, un grand succès, avec même musique celtique pour accompagner les marcheurs,
animateurs pour expliquer et aider à trouver la bonne démarche avec les batons, casse-croute
au retourâ€¦

C'était aussi l'occasion pour beaucoup de découvrir cet espace extraordinaire à plusieurs égards. Un espace naturel
et agricole, naturel et périurbain, agricole et pédagogiqueâ€¦

Depuis 10 ans, les trois communes de Corbas, Feyzin et Vénissieux, avec l'aide du Grand Lyon, ont permis un
travail patient pour créer un espace de biodiversité qui ne soit pas ni un parc protégé, ni un espace de loisirâ€¦ C'est
un espace protégé de l'expansion urbaine, mais ou on peut vivre et travailler la terre, se promener et découvrir des
oiseaux, des haies, des végétaux.. ou les agriculteurs informent les promeneurs sur leur productionâ€¦

Le plus marquant pour cet espace, et le plus symbolique de sa réussite. Au débat, après avoir nettoyé le terrain [1], il
y avait 3 espèces d'oiseaux nichant sur le site. 10 ans plus tard, avec 10 km de haies plantées avec la collaboration
de l'Office National des forêts, d'associations, des techniciens du syndicat, des agriculteurs.. on trouve 37 espèces
différentesâ€¦

Et le syndicat a plein d'idées et de projets pour faire vivre cet espace, en trouvant les bons compromis pas à pas
entre les besoins de la production agricole, le respect de la nature et la progression de la biodiversité, et le rôle
pédagogique de cet espace pour les écoles et les promeneursâ€¦

Reste un problème de tailleâ€¦ l'accès en mode doux depuis la ville. L'accès par le pont presque sans trottoirs est
actuellement très dangereux en vélo, alors qu'une forte circulation emprunte cette routeâ€¦ L'étude serait en cours
coté Grand Lyon, à suivre !

Quand aux marcheurs nordiques, ils seront nombreux à revenir l'an prochain. C'est une marche évidemment un peu
sportive. Si on appuie bien sur les bâtons, on se propulse en avant, et on a tendance effectivement à accélérerâ€¦
reste alors à trouver le bon rythme

Post-scriptum :
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La photographe de la ville était venu avec les vélos à assistance électrique mis à disposition des agentsâ€¦ On commence à les voir ici ou là. Je

les utilise pour mes visites de quartier du vendredi. Une action simple parmi les dizaines décidées pour 2011 par la ville sur les économies

d'énergiesâ€¦

[1] et notamment enlevé les dizaines de carcasses de voitures brulées et d'encombrants qui trainaient dans les chemins,
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